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ります。新潟に来て、美味しいお酒と食事に感激し、また

花火や祭のイベントにも参加し、新潟の良さを実感しつつ

あるところです。趣味はテニス・読書などですが、こちら

ではジョギングや自転車で身体を動かして、体調管理しつ

つ単身生活を謳歌していきたいと思っています。 

若輩者ですが、どうぞよろしくお願いいたします。 

(5) 委員会報告 

・後藤司郎さんへ米山奨学会功労者感謝贈贈呈 

(6) 幹事報告（高橋 秀松幹事） 

・例会後、新会員オリエンテーションを４階雪椿の間で

開催致します。 

・来月からロータリーレートが現行の１ドル８０円から

７８円に変更します。 

・９月１０日に開催されます交通遺児の為の梨葡萄狩り

にご参加の方は、メークアップ扱いになります。 

(7) 会員スピーチ 

「私は何故ロータリークラブへ出戻ったか？」 

新潟医療福祉大学学長 山本 正治 君 

 

 

９月６日の例会予定 

新世代奉仕月間について 

高橋 清文新世代奉仕委員長 

 

ホームページを更新致しました！ 

新潟ロータリークラブ ホームページアドレス 

http://www.niigatarc.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「私は何故ロータリークラブに出戻ったか？」 

新潟医療福祉大学学長 山本 正治 

 「出戻り」を辞書で調べると、結婚した女性が離

婚して生家に帰ること、またはその人。一度出た職

場などにもう一度戻ることなどと書いてあります。

良い意味は一つもありません。私の場合の「出戻り」

はロータリークラブ（以下ロータリー）を一度退会

し、再度入会したことです。私は何故ロータリーに

出戻ったか、自己分析してみました。 
 ロータリーとの出会いは昭和４３年ですが、恩師

渡辺厳一先生から始まります。先生は“ロータリー

のいちがいこき”で、地区ガバナーをされるなど奉

仕の精神を実行された方でした。私は昭和５４年、

財団奨学生として留学の機会を与えられました。こ

のことが契機となり、昭和５８年には新潟ロータリ

ーに“入会させられました”。平成１２年までの１

７年間、ロータリーを思う存分に楽しみました。 
 しかし入会１０年目頃から“ロータリー病”の症

状が出てきました。症状は毎週火曜日１１時頃にな

るとソワソワして仕事が手につかなくなる、次回出

席ができないとすぐ手帳を出してメイクを考える、

手続要覧が気になり正論を主張しないと気持ちが

治まらないなどです。特に管理職をやることで症状

が増悪して来ましたので退会を決意しました。しば

らく自分の好奇心を満たしてくれる諸外国とのが

ん共同研究にのめりこんでいきました。折にふれて

訪れたイースター島、ロビンソンクルーソー島、ハ

ワイワイキキビーチでの“海岸清掃”などに意気を

感じ、ロータリー病はすっかり治ってしまいまし

た。 
 平成２１年、新潟医療福祉大学に再就職し、今ま

での人生を振り返る機会が与えられました。まず感

じたことは、私をここまで育ててくれたのはロータ

リーであることでした。 
次に感じたことは、“自己実現”という言葉が、

自分が求めていたテーマであったことです。心理学

者マズローは「人間は人生に究極の目的を定め、そ

の実現のために努力する存在である」といっており

ます。最終段階では「自分は自分、他人は他人と割

り切れる（自己受容と他者受容ができる）」、利己と

利他、本能と理性などの相反する心を超越した心境

になれる(二元性の超我)」が特徴といわれています。

私は「ロータリーはまさにこのような自己実現を求

める人たちの集団である」との結論に到達しまし

た。 
そこで私は、ここまで私を育ててくれたロータリ

ーへの感謝の念と、ロータリアンとして自己実現を

図りたいとの気持ちから出戻りを決意しました。こ

れから初心に戻り頑張ります。暖かくご指導いただ

ければ幸いです。 


